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～おうちのひとといっしょによみましょう～ 

 

新学期
しんがっき

が始
はじ

まって２か月
げつ

が経
た

ち、学校
がっこう

での生活
せいかつ

に慣
な

れてきたころですね。 

６月
がつ

には歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

があります。この

機会
き か い

に歯
は

や口
くち

を大切
たいせつ

にするために自分
じ ぶ ん

ができるこ

とについて考
かんが

えてみてください。 

歯
は

みがきは食
た

べた後
あと

にするとよいので、給 食
きゅうしょく

後
ご

の歯みがきを

している人ははなまるです。めんどくさいなと思
おも

う人は周
まわ

りのみ

んなと一緒
いっしょ

に楽
たの

しくみがくことから始
はじ

めてみてね。 

また、ぜひ下
した

の問題
もんだい

にチャレンジしてみてください。全問
ぜんもん

正解
せいかい

した人
ひと

は歯
は

のクイズ王
おう

です。おめでとうございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 ６月４日 

大津市立長等小学校 

うらにつづく 



６月はだんだんと暑
あつ

くなるとともに、梅雨
つ ゆ

に入ることでじめっとしてくるので、熱 中 症
ねっちゅうしょう

に引
ひ

き続き注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。また、水泳
すいえい

学習
がくしゅう

が始まることで、体
からだ

がつかれやすくなるため、

十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

とこまめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

を心がけて、元気に過
す

ごせるようにしましょう。お茶
ちゃ

や水分
すいぶん

が帰
かえ

る時
とき

までになくなってしまう人は、そのことをしっかりおうちの人に伝
つた

えて、たくさん

水分を持
も

ってくるようにしましょう。 

 

 

保護者のみなさまへ 

 

１年生の内科検診について 

５月２８日、大雨の影響で急遽延期となった１年生の内科検診を、 

６月７日（金）の午後 から長等小 保健室で実施させていただきます。 

当日には体操服をご準備いただくとともに、できるだけ欠席されないようご協力よ 

ろしくお願いします。また、下校時刻が少し遅くなる可能性がありますのでお知り 

おきください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新学期が始まり、２か月が経ちました。 

 教室には感染症や体調不良者への対応を目的として、各教室にマスクを配布している 

のですが、早くも教室のマスクがなくなった学級がたくさんありました。 

 長等小学校では給食当番だけではなく、給食時間には全員マスク 

を着用して準備を行います。 

そのため、給食セットの中に毎日必ずマスクを入れていただきま 

すよう、お願い申し上げます。 

なお、マスクは不織布マスクである必要はありませんので、あわ 

せてお知らせします。 

毎日のことで大変かと思いますが、ご協力よろしくお願いします。 

給食には全員マスクが必要です！ 
 



 １ページ目の問題の答え 


